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Musique : Musique: « Shake Your Boogie and Roll » - Peter Stothard (178 bpm) 

Danse en ligne 48 comptes, 4 murs,   Niveau : Débutant No tags - No Restarts 

Chorégraphe Robbie McGowan Hickie & Tony Vassell (UK 

Intro: 24 comptes 

 

1-8 LEFT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, FORWARD ROCK, STEP BACK, HOLD 

1-4  Step lock step PG, Scuff PD 
5-8  Rock step PD, Pas D en arrière, Pause 
 

9-16 LEFT TOE STRUT BACK, RIGHT TOES STRUT BACK, LEFT COASTER CROSS, HOLD 

1-2  Toe strut back PG 
3-4  Toe strut back PD 
5-8  Coaster Step PG, Pause 
 

17-24 SIDE TOGETHER, SIDE, SCUFF, CROSS ROCK, SIDE STEP LEFT, HOLD 

1-4  Pas à D, ramener PG près du PD, Pas à D, Scuff PG 
5-8  Cross Rock PG, Pas à G, Pause 
 

25-32 CROSSING TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, SAILOR ¼ TURN RIGHT, HOLD 

1-2  Toe strut croisé PD devant PG 
3-4  Toe strut à G, 
5-8  Sailor step PD avec ¼ de tour à D, Pause 
 

33-40 STEP FWD LEFT, CLAP, STEP FWD RIGHT, CLAP, STEP, PIVOT ½ TURN RIGHT, STEP FWD, HOLD 

1-2  Pas G devant, Pause & Clap 
3-4  Pas D devant, Pause & Clap 
5-8  Pas G devant, Pivot ½ tour à D, Pas G devant, Pause 
 

41-48 STEP FWD RIGHT, CLAP, STEP FWD LEFT, CLAP, STEP, PIVOT ½ TURN LEFT, STEP FWD, HOLD 

1-2  Step PD devant, Pause & Clap 
3-4  Step PG devant, Pause & Clap 
5-8  Step PD devant, Pivot ½ tour à G, Pas D devant, Pause 
 

 

 
Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association 
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