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Musique : Austin (Dasha)  115 bpm 

Danse en ligne 32 temps, 2 murs, Two-Step,  Niveau : Grand Débutant 

Chorégraphe(s) Martine CANONNE (février 2024) 

Introduction : 32 comptes Le chant ne démarre que sur le 2e temps de la phrase musicale. Vous 
commencez donc à danser avant le chant. 

1-8 R HEEL FWD, R TOE BACK, R SIDE TRIPLE, L HEEL FWD, L TOE BACK, L SIDE TRIPLE, 

1 – 2  Talon D avant, Pointe D arrière,  
3 & 4  Triple Step à D, 
5 – 6  Talon G, Pointe G arrière, 
7 & 8  Triple Step à G, 

9-16 R FWD ROCK, R BACK TRIPLE, L BACK ROCK, L FWD TRIPLE, 

1 – 2  Rock Step D, 
3 & 4  Triple back D, 
5 – 6  Rock back G, 
7 & 8  Triple Step G, 

17-24 V STEP, 1/4 R & V STEP, 

1–2–3–4 V Step PD, PG, PD back, PG back, 
5–8 1/4 tour D + V Step 
 
Option : 1. Ecarter le Bras D à D, 2. Bras G à G, 3. Main D sur hanche D, 4. Main G hanche G. 
Idem pour le 2e V Step (5 - 6 - 7 - 8) 

25-32 R CHARLESTON STEP, 1/4 R & R CHARLESTON STEP 

1 – 2  Pas D, Kick G, 
3 – 4  Pas G arrière, pointe D arrière, 
5 – 6  1/4 tour D + Pas D, Kick G 
7 – 8  Pas G arrière, pointe D arrière 
 
 

Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association 
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