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Musique : Hey Baby (Max JACKSON) 134 bpm 

Danse en ligne 32 temps, 4 murs, East Coast Swing,  Niveau : Débutant 

Chorégraphe(s) Niels POULSEN (mai 2025) 

Introduction : 16 comptes  

 

1-8 R SIDE TRIPLE, L BACK ROCK, L SIDE, SLIDE, R BACK ROCK, 
1&2  Triple Step à D, 
3 – 4  Rock back PG 
5 – 6  Slide à G, 
7 – 8  Rock back PD 

9-16 STEP ½ L PIVOT, JUMP FWD OUT/OUT, CLAP, JUMP BACK IN/IN, CLAP, R BACK ROCK, 
1–2  Step turn PD 1/2 tour G 
&3–4  OUT PD, OUT PG, Clap, 
&5–6  IN PD, IN PG, Clap, 
7–8  Rock back PD 

17-24 R FWD, L TOE TO SIDE, L FWD, R TOE TO SIDE, R JAZZ BOX CROSS 1/4 R, 
1 – 2  Pas D devant, Pointe à G, 
3 – 4  Pas G devant, Pointe à D, 
5–8 Jazz Box cross PD 1/4 tour D 

25-32 R SIDE STOMP, HOLD, R SIDE, L TOE TO SIDE, L ROLLING/VINE TOUCH 
1–2  Stomp à D, Pause,  
&3–4 & Pas à D, Pointe à G, 
5–8 Rolling Vine G ou vine à G + Touch D 
 
FIN au 12e mur (à 03:00), dansez les 9 premiers temps. 
Puis modifiez le temps 10 par 1/4 tour G, et dansez les comptes 11 à 16 (terminez la 2e section) 
à 12:00 et terminez avec Rock back D 
 

Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association  
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