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Musique : “Mama take me home” – Rednex 

Danse en ligne 24 temps – 4 murs  Niveau : Débutant 

Chorégraphe  

Introduction : sur les paroles 

 

 

1-8 CHARLESTON STEP (x2) 

1-2 Pointe en arrondi D devant, revenir 
3-4 Pointe en arrondi G arrière, revenir 
5-6 Pointe en arrondi D devant, revenir 
7-8 Pointe en arrondi G arrière, revenir 

 

9-16 TOE or HEEL, BEHIND, SIDE, CROSS, TOE or HEEL, BEHIND, SIDE, CROSS ¼ TURN 

1-2 Pointe ou talon D en diagonal (x2) 
3&4 Croiser PD derrière PG, pas à G, cross PD 
5-6 Pointe ou talon G en diagonal (x2) 
7&8 Croiser PG derrière PD, pas à D, cross PG avec ¼ tour à D 

 

 

 

Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association 
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