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Musique : Ghosted - Taylor Moss 

Danse en ligne 64 comptes, 2 murs  Niveau : intermédiaire 

Chorégraphe(s) Niels Poulsen (DK) - June 2023 

Introduction : 8 comptes 

S1 - 1–8 WALK RL FWD, R MAMBO STEP FWD, WALK LR BACK, L SAILOR ¼ L FWD 

1–2  Pas D avant, Pas G avant, 
3&4  Mambo step D 
5&6&  Pas G arrière, Sweep D arrière, Pas D arrière, Sweep G arrière,  
7&8  Sailor Step G 1/4 tour à G 

S2 - 9–16 R&L DOROTHY STEPS, R CROSS ROCK, R CHASSE ¼ R FWD 

1–2&3–4& Dorothy step PD, Dorothy step PG 
5 – 6 Cross rock PD 
7&8 Pas chassé à D ¼ tour à D 

S3 - 17–24 STEP ¼ R, CROSS SIDE, L SAILOR HEEL, BALL CROSS SIDE 

1-4 Step turn PG ¼ tour à D, croisé PG, pas à D 
5&6-&7–8 Sailor step PG avec talon G, & croisé PD, pas à G 

S4 - 25–32 R SAILOR ¼ HEEL, BALL WALK LR FWD, ROCK L FWD, L COASTER CROSS 

1&2 Sailor step PD ¼ tour à G avec talon 
&3 – 4 & pas G, pas D 
5 – 6 Rock step PG    fin 6ème mur (12 :00)   7 & 8 Slide PG 

7&8 Coaster cross PG    Option: stomp au 7& murs 2 et 4 à 6:00 

TAG 5ème mur (à 12:00), (fin à 06:00),  
&1-4 Flick D, Stomp à D, Pause sur 3 temps  
&5–8 & Flick G, Stomp à G, Pause sur 3 temps 

Ne pas faire la S5, reprendre à la section 6 

S5 - 33–40 SIDE, BACK ROCK, KICK BALL CROSS, SIDE, BACK ROCK, KICK BALL STEP 

1–2& Pas à D, rock back PG 
3&4 Kick ball cross PG 
5–6& Pas à G, rock back PD 
7&8 Kick ball step PD 

S6 - 41-48 ROCK FWD, SHUFFLE ½, ROCK FWD, SHUFFLE ½ 

1–2 Rock step PD 
3&4 Shuffle PD ½ tour à D 
5–6 Rock step PG 
7&8 Shuffle PG ½ tour à G    Restarts murs 2 et 4, de 12:00 à 6:00 

S7 - 49–56 DIAMOND WITH 7/8 TURN R 

1&2 PD croisé devant PG, Pas à G, Pas D arrière 1/8 tour à D 
3&4 Pas G arrière, pas à D 1/8 tour à D, Pas G devant 1/8 tour à D 
5&6 Pas D avant, Pas à G 1/8 à D, Pas D arrière 1/8 tour à D 
7&8 Pas G arrière, pas à D 1/8 tour à D, Pas G devant 1/8 tour à D 

S8 - 57–64 ROCK FWD, 1/8 SIDE, CROSS ROCK, SIDE, ROCK FWD, BIG STEP BACK, POP 

1–2& Rock step PD, pas à D 1/8 tour à D 
3–4& Cross rock PG & petit pas à G 
5–6-7-8 Rock step PD, Grand Pas arrière D, ramener PG avec knee D 

 

Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association 
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