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Musique : ONE MORE - James Johnston 

Danse en ligne 32 Compte 4 murs   Niveau : Ultra débutant 

Chorégraphe Maddison Glover (AUS) - October 2025 

Introduction : 16 temps 

 
 
1-8 SIDE, TOUCH IN PLACE, SIDE TOUCH IN PLACE, VINE RIGHT, TOUCH  
1-2 Pas à D + genou vers l’extérieur, touch PG 
3-4 Pas à G + genou vers l’extérieur, touch PD 
5-8 Vine à D, touch G 
 
9-16 STEP OUT + HIP BUMP, HIP BUMP, HIP BUMP, HIP BUMP + FLICK, VINE LEFT, TOUCH 
1,2 Step à G bump G, bump D 
3,4 Bump G, bump D + flick G 
5,6,7,8 Vine à G, touch PD 
 
17-24 HEEL STRUTS FWD X4 
1-4 Heel strut PD, Heel strut PG,  
5-8 Heel strut PD, Heel strut PG 
 
25-32 DOUBLE HEEL FWD, DOUBLE TOE BACK, ¼ TURNING V-STEP 
1,2 Talon D, talon D 
3,4 Pointe D arrière, pointe D arrière 
5-6-7-8 V Step PD, PG, 1/4 tour à D + clap 
 
 

Fiche de danse réservée exclusivement aux membres de l'association 
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