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Musique : TEXAS HOLD 'EM - Beyoncé 

Danse en ligne 32 comptes, 4 murs  Niveau : Débutant 

Chorégraphe(s) Cathy Garland (USA) - Février 2024 

Introduction : 24 comptes 

1-8 HEEL, HEEL, HEEL, HOOK, HEEL R & L, 

1&2 Talon D & talon G 
3&4 Talon D, hook D, talon D 
5&6 Talon G & talon D 
7&8 Talon G, hook G, talon G 

9-16 WALK, WALK, TRIPLE STEP, ROCK STEP, COASTER STEP 

1-2 Pas D, pas G 
3-4 Triple step PD 
5-6 Rock step PG 
7-8 Coaster step PG 
 

Tag - Restart au 2ème mur à 6h 
Out, Out, In, In 

ou 
Rocking chair PD 

 

17-24 STOMP, HOLD + CLAP, SAILOR STEP, 2 STEPS TURN 

1-2 Stomp D, hold clap 
3&4 Sailor step PG, 

5-6 Step turn PD ½ tour à D, 

7-8 Step turn PD ½ tour à D 

25-32 STOMP D, HOLD + clap STEP ½ TURN LEFT, STEP ¼ TURN LEFT, 

11-2 Stomp D, hold clap 
3&4 Sailor step PD, 

5-6 Step turn PG ½ tour à D, 

7-8 Step turn PG ¼ tour à D 
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